Wichtige Infos
Schul-AGs von Bremen 1860

Liebe Eltern,
Hier findet ihr die AG-Angebote von Bremen 1860 fur das Schuljahr
2026/217.
Auf der Ruckseite dieses Schreibens findet ihr eine Tabelle mit Zeiten
und Inhalten der Angebote.

Hinweise:
Far Klasse 1und 2 finden die Angebote grundsatzlich inder Schule statt.
Far Klassen 3 und 4 kommen die Kinder in Eigenregie zu uns in die
Hallen.

Kosten:

Die AG-Wahl ist immer flr ein Halbjahr und die Kosten dafir betragen
100€. Diese Angebote sind offen fur alle Kinder der Schule und die
Kinder durfen die AG einmal austesten bevor ihr diese verbindlich

bucht.

Bei Fragen, wendet euch gern an die unten stehende E-Mail-Adresse.

Bei Fragen: schule(@bremen1860.de




Wochentag | Uhrzeit AG-Angebot Beschreibung
14:30 bis Zielen, werfen und treffen! Wir lernen die Grundlagen des Darts
Montag 1530 Uhr Dart (KI. 3+4) kennen und Gben spielerisch unsere Treffsicherheit und
' Konzentration.
Dienstag 14 bis 15 Uhr Kreatives Basteln und Hi‘er wird gesohnittep, geklebt, gemalt und gestaltet!
Gestalten (KI. 1+2) Mit einfachen Materialien entstehen tolle eigene Kunstwerke.
Dionsta 5 bis 16 Uhr Kreatives Basteln und 0b malen, bastelln o‘der ba‘uen - hier sipd der Fantasje keine
g Gestalten (KI. 3+4) Grenzen gesetzt. Wir pro.b|eren verscmedene Techniken aus
und entwickeln unsere eigenen kreativen Ideen.
Wir lernen in den Hallen von Bremen 1860, wie wir gemeinsam
Mittwoch 14 bis 15 Uhr Volleyball (KI. 3) auf dem Feld Volleyballspielen. Pritschen, Baggern und
Schmettern bis der Ball platzt!
Wir lernen in den Hallen von Bremen 1860, wie wir gemeinsam
Mittwoch 14 bis 15 Uhr Volleyball (KI. 4) auf dem Feld Volleyballspielen. Pritschen, Baggern und
Schmettern bis der Ball platzt!
) Gemeinsam geht's bereits ab 13:30 los zum Club zur Vahr.
Mittwoch 14 bis 16 Uhr Hockey (mit Club zur Vahr, Schlager in die Hand und los geht's! Wir lernen die Grundlagen
KI.1+2) des Hockeys, tben Technik und Teamwork und haben dabei jede
Menge Spal.
Springen, laufen, klettern und kraftigen — hier kommt
Mittwoch 14 bis 15 Uhr Crossfit (KI. 3) Bewegung ins Spiel! Mit abwechslungsreichen Ubungen
trainieren wir Kraft, Ausdauer, Koordination und Teamgeist.
Gemeinsam bewegen wir uns, probieren Neues aus und
Mittwoch 15 bis 16 Uhr Crossfit (KI. 4) meistern spannende Challenges! Dabei trainieren wir spielerisch
unsere Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Geschicklichkeit.
) Achtsamkeit und Mal ganz ruhig werden, tief durchatmen und zur Ruhe kommen.
Donnerstag 14 bis 15 Uhr Entspannung (K. 1+2) Wir entdecken spielerische Ubungen fur mehr Aufmerksamkeit,
Entspannung und ein gutes Kérpergefihl.
) Laufen, passen, ausweichen und gemeinsam punkten!
Donnerstag 15 bis 16 Uhr Rugby (KI. 3+4) Wir lernen die Grundlagen des Rugby und erleben, wie wichtig
Teamwork und Fairness sind.
Freitag 14 bis 15 Uhr Bewegung und Tanz (KI.1+2) | Musik an und los geht's! Wir bewegen uns zur Musik, lernen
kleine Tanze und entdecken, wie viel Spa3 Bewegung machen
Unsere Grundschulliga ist auf ein ganzes Jahr ausgelegt.
Freitag 14 bis 15 Uhr Basketball Grundschulliga Dribbeln, passen, werfen und gemeinsam spielen! Wir lernen die

(KI. 3+4)

wichtigsten Basketball-Grundlagen, verbessern unsere Technik
und haben dabei jede Menge SpaB!

Bei Fragen: schule@bremen1860.de




